Dit barns klasse deltager i Pa Egne Ben i ugerne 36-40!

P& Egne Ben er en mobilitetskampagne, hvor eleverne i 4.-6. klasse far point for at komme
aktivt i skole ved fx at g4, cykle, sta pa rulleskgjter eller tage bussen i skole i stedet for at
blive keart i bil.

Klassen dyster i en pointjagt om at vinde hovedpraemier til klassekassen:
1. preemie 5.000 kr. 2. preemie 3.000 kr. 3. praemie 2.000 kr.

Udover hovedpraemierne traekker vi hver uge lod om ugepraemier blandt de klasser, der har
samlet tilstreekkeligt med point til at na minimumsgraensen.

Sadan far dit barn point

Dit barn samler point, nar det gar, cykler, tager bussen, star pa rulleskgjter eller pa anden
made kommer aktivt til og fra skole. Hvis | bor langt veek, kan du give en hdnd med og kare
barnet lidt af vejen. Sorg for at seette barnet af mindst 500 meter fra skolen — sa kommer der
ogsa point pa kontoen!

Hver elev kan optjene 1 point til skole og 1 point fra skole per dag.

Sadan far dit barn bonuspoint
Der er bonuspoint pa vej, hvis du som foreelder veelger at lade bilen sta og i stedet gar, cyk-
ler eller tager bussen péa arbejde. Det samme geelder for seskende!

ELLER

Hvis dit barn gar, cykler eller tager bussen til en fritidsaktivitet.
Hver elev kan optjene 1 bonuspoint pr. skoledag.

P& hjemmesiden paaegneben.dk kan du leese mere om kampagnen og falge med i, hvor-
dan det gar dit barns klasse i konkurrencen. Vi gnsker bade dig og dit barn held og lykke
med Pa Egne Ben og de nye sunde vaner!
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Jeg gar, cykler eller tager
kollektiv trafik til skolen
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